
職業実践専門課程

科目名
教育心理学 講義 1 30 〇
教育学(教育原理・教育方法論) 講義･演習 1 30 〇
論理的思考の基礎 講義･演習 1 20 〇
看護物理学 講義 1 15 〇
情報モラル 講義 1 15 〇
情報科学概論 講義 1 15 〇
コンピュータ情報処理演習 演習 1 30 〇

小計 7 155
倫理学Ⅰ 講義 1 15 〇
倫理学Ⅱ 講義･演習 1 15
法学概論 講義 1 15 〇
家族社会学 講義･演習 1 15 〇
英語コミュニケーション 講義･演習 1 30 〇
コミュニケーショントレ－ニングⅠ 演習 1 30 〇
コミュニケーショントレ－ニングⅡ 講義･演習 1 30 〇
コミュニケーショントレ－ニングⅢ 講義･演習 1 15
人間理解の基礎 演習 1 15

小計 9 180
16 335

人体の構造学Ⅰ 講義 1 30 〇
人体の構造学Ⅱ 講義 1 30 〇
人体の構造学Ⅲ（演習） 演習 1 15 〇
人体の機能学Ⅰ 講義 1 30 〇
人体の機能学Ⅱ 講義 1 30 〇
臨床生化学 講義 1 20 〇
臨床栄養学 講義 1 20 〇 　

小計 7 175
感染防御学 講義 1 30 〇
病理学 講義 1 30 〇
臨床薬理学 講義 1 30 〇
疾病治療学Ⅰ（呼吸・循環・消化器） 講義 2 40 〇
疾病治療学Ⅱ（内分泌・免疫・血液） 講義 1 30 〇
疾病治療学Ⅲ（脳神経・運動・精神） 講義 1 30 〇
疾病治療学Ⅳ（小児・腎・泌） 講義 1 30 〇
疾病治療学Ⅴ（生殖器・周産期） 講義 1 15 〇
リハビリテーション論 講義･演習 1 15 〇

小計 10 250
看護と法律(保助看法・関係法規） 講義 1 30 〇
公衆衛生学 講義 1 20 〇
社会福祉・社会保障論 講義 1 30 〇
保健指導論(健康科学概論含む) 講義･演習 2 40 〇
保健統計 講義 1 20 〇

小計 6 140
23 565

基礎看護学概論Ⅰ（概念・歴史） 講義 1 30 〇
基礎看護学概論Ⅱ（看護倫理・理論） 講義･演習 1 20 〇
基礎看護技術論Ⅰ（ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ･感染) 講義･演習 1 20 〇
基礎看護技術論Ⅱ（ﾊﾞｲﾀﾙｻｲﾝ・看護記録) 講義･演習 1 20 〇
基礎看護技術論Ⅲ（ﾌｨｼﾞｶﾙｱｾｽﾒﾝﾄ） 講義･演習 1 20 〇
基礎看護方法論Ⅰ（環境・活動） 講義･演習 1 30 〇
基礎看護方法論Ⅱ（清潔） 講義･演習 1 30 〇
基礎看護方法論Ⅲ（食事・排泄） 講義･演習 1 30 〇
臨床援助技術論Ⅰ（与薬） 講義･演習 1 30 〇
臨床援助技術論Ⅱ（検査・治療） 講義･演習 1 30 〇
臨床援助技術論Ⅲ（経過別・症状別） 講義 1 30 〇
臨床援助技術論Ⅳ（看護過程） 講義 1 30 〇
臨床援助技術論Ⅴ（看護過程の実際） 演習 1 15 〇
看護演習Ⅰ（基礎Ⅰ：技術・リフレ） 演習 1 15 〇
看護演習Ⅱ（基礎Ⅱ：技術・リフレ） 演習 1 15 〇

小計 15 365
地域看護学 講義 1 15 〇
在宅看護概論 講義･演習 1 15 〇
地域・在宅看護方法論Ⅰ（家族援助） 講義･演習 1 30 〇
地域・在宅看護方法論Ⅱ（技術） 講義･演習 1 30 〇
地域・在宅看護方法論Ⅲ（展開・演習） 演習 1 30 〇
看護演習Ⅲ（在宅：技術・リフレ） 演習 1 15 〇

小計 6 135

2026年度　看護学科
(1/2)

授業科目 講義
形態

単位
数

時間数
実務経
験有無

１年 ２年 ３年 ４年
教育内容

基
礎
分
野

科学的思
考の基礎

30
30
20

15
15
15

30
110 45

人間と生
活・社会の

理解

15
15

15
15
30
30

30
15
15

105 30 30 15
計 215 75 30 15

専
門
基
礎
分
野

人体の構
造と機能

30
30

15

疾病の成
り立ちと
回復の促

進

30
30

30

30
30
20

20
140 35

40
30
30
30
15
15

100 120 30

健康支援
と

社会保障
制度

30
20
30

40
20

50 60 30
計 240 205 90 30

専
門
分
野

基礎看護
学

30
20
20
20

30

20
30
30
30
30

30

30
15

15
15

255 110

地域・在
宅看護論

15
15

30
30

30
15

15 30 45 45



科目名
成人看護学概論 講義･演習 1 30 〇
成人看護方法論 Ⅰ（呼吸・循環） 講義 1 30 〇
成人看護方法論 Ⅱ（アレルギー・血液） 講義 1 20 〇
成人看護方法論 Ⅲ（脳・代謝） 講義 1 30 〇
成人看護方法論 Ⅳ（消化器・生殖・胃がんOP看護過程） 講義 1 30 〇
看護演習Ⅳ（成老Ⅰ：技術・リフレ） 演習 1 15 〇
看護演習Ⅴ（成老Ⅱ・Ⅲ：技術・リフレ） 演習 1 15 〇

小計 7 170
老年看護学概論 講義･演習 1 30 〇
老年看護方法論 Ⅰ（運動・腎） 講義 1 15 〇
老年看護方法論 Ⅱ（生活支援・意思決定支援・認知症・がん・難病） 講義･演習 1 30 〇
老年看護方法論 Ⅲ（看護過程） 演習 1 20 〇
看護演習Ⅵ（成老Ⅳ：技術・リフレ） 演習 1 15 〇

小計 5 110
小児看護学概論 講義 1 30 〇
小児看護方法論 Ⅰ（発達段階別） 講義･演習 1 30 〇
小児看護方法論 Ⅱ（症状別看護） 講義 1 30 〇
小児看護方法論 Ⅲ（看護過程） 演習 1 15
看護演習Ⅶ（小児：技術・リフレ）　 演習 1 15 〇

小計 5 120
母性看護学概論 講義 1 30 〇
母性看護方法論 Ⅰ（妊娠・分娩・新生児） 講義 1 30 〇
母性看護方法論 Ⅱ（産褥・育児） 講義 1 30 〇
母性看護方法論 Ⅲ（看護過程） 演習 1 15 〇
看護演習Ⅷ(母性：技術・沐浴演習・リフレ） 演習 1 15 〇

小計 5 120
精神看護学概論 講義 1 30 〇
精神看護方法論Ⅰ(症状別看護） 講義 1 30 〇
精神看護方法論Ⅱ（生活） 講義 1 30 〇
精神看護方法論Ⅲ（看護過程） 演習 1 15
看護演習Ⅸ（精神：技術・リフレ） 演習 1 15

小計 5 120
看護管理論Ⅰ（医療安全） 講義 1 15 〇
看護管理論Ⅱ（看護マネジメント） 講義 1 15 〇
災害看護論(トリアージ含む) 講義･演習 1 30
国際看護論 講義 1 15
看護研究Ⅰ（基礎） 講義 1 30 〇
看護研究Ⅱ（実践・研究発表含む） 演習 1 30 〇
看護の展望(学会参加・看護観発表会含む) 演習 1 30 〇
救急蘇生法Ⅰ(日赤救急法含む) 演習 1 15 〇
救急蘇生法Ⅱ（BLS研修含む） 演習 1 30 〇
看護演習Ⅹ（生活：技術・リフレ） 演習 1 20 〇
看護演習Ⅺ（統合：技術・リフレ) 演習 1 30 〇
総合看護セミナーⅠ（総合看護過程Ⅰ) 演習 1 30 〇
総合看護セミナーⅡ(総合看護過程Ⅱ) 演習 1 30 〇
総合看護セミナーⅢ(卒業前演習) 演習 1 20 〇

小計 14 340
基礎看護学Ⅰ実習（対象理解） 実習 1 45 〇
基礎看護学Ⅱ実習（日常生活援助） 実習 2 90 〇
地域看護学実習(居場所・産業・行政) 実習 1 45 〇
地域・在宅看護論実習 実習 2 90 〇
成人・老年看護学Ⅰ実習(看護過程展開) 実習 2 90 〇
成人・老年看護学Ⅱ実習（急性期・回復期） 実習 2 90 〇
成人・老年看護学Ⅲ実習（慢性期・終末期） 実習 2 90 〇
成人・老年看護学Ⅳ実習(リハビリテーション・継続看護等) 実習 2 90 〇
小児看護学実習 実習 2 60 〇
母性看護学実習 実習 2 60 〇
精神看護学実習 実習 2 90 〇
生活援助実習(施設等) 実習 2 90 〇
看護の統合と実践実習 実習 2 90 〇

臨地実習　計 24 1020
125 3400

実務経験のある教員の授業単位数 117
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授業科目 講義
形態

単位
数

時間数
実務経
験有無

１年 ２年 ３年 ４年
教育内容

専
門
分
野

成人看護
学

30
30
20
30
30
15

15
30 125 15

老年看護
学

30
15

30
20
15

30 15 65

小児看護
学

30
30
30

15
15

30 60 30

母性看護
学

30
30

30
15
15

60 60

精神看護
学

30
30

30
15
15

30 30 60

看護の統
合と実践

15
15
30
15

30
30
30

15
30
20
30
30
30
20

15 30 295

臨地実習

45
90

45
90

90
90
90
90
60
60

90
90
90

45 180 435 360
総合計 860 905 830 805


