
【保育・食育学科】 
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教
養
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必
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英会話Ⅰ 講義 ○ 2 30 30          

健康科学 講義 ○ 1 15 15           

情報処理入門Ⅰ 講義  2 30 30          

日本国憲法 講義  2 30 15 15     

生涯スポーツ 実技 ○ 1 45  45        

専
門
科
目 

必
須 

保育原理 講義 ○ 2 30   30    

子どもの理解と援助 講義 ○ 1 15 15      

幼児の心理学 講義 ○ 1 15 15      

社会福祉 講義 ○ 2 30 30      

子ども家庭福祉 講義 ○ 2 30   30    

社会的養護Ⅰ 講義 ○ 2 30 30      

社会的養護Ⅱ 講義 ○ 1 15   15    

子育て支援 講義 ○ 1 15   15    

保育内容総論 講義  1 15 15      

保育課程総論 講義 ○ 2 30 15 15     

教育方法論 講義 ○ 2 30 30      

保育者論 講義 ○ 2 30  30     

音楽表現技術 講義 ○ 1 15   15    

幼児と造形表現 講義  1 15   15    

幼児と健康 講義 ○ 1 15   15    

幼児と人間関係 講義 ○ 1 15 15      

幼児と音楽表現 講義 ○ 1 15  15     

幼児と環境 講義 ○ 1 15 15      

幼児と言葉 講義 ○ 1 15  15     

造形表現（指導法） 講義 ○ 2 30 15 15     

健康（指導法） 講義 ○ 1 15 15      

人間関係（指導法） 講義 ○ 1 15 15      

音楽表現（指導法） 講義 ○ 1 15 15      

環境（指導法） 講義 ○ 1 15 15      

言葉（指導法） 講義 ○ 1 15 15      

劇遊び（指導法） 講義 ○ 1 15 15      

教育原理 講義 ○ 2 30  30     

青年心理学 講義 ○ 2 30     30  

子ども家庭支援の心理

学 
講義 ○ 2 30   30    



子ども家庭支援論 講義 ○ 2 30   30    

幼児への特別な支援 講義 ○ 1 15   15    

障害児保育 講義 ○ 1 15    15   

子どもの保健 講義 ○ 2 30   15 15   

子どもの健康と安全 講義 ○ 1 15      15 

子どもの食と栄養 講義  2 30   30    

乳児保育Ⅰ 講義 ○ 2 30     30  

乳児保育Ⅱ 講義 ○ 1 15     15  

教育相談 講義 ○ 2 30   30    

保育の心理学 講義 ○ 2 30   15 15   

保育・教職実践演習 講義 ○ 2 30      30 

音楽演習ⅠＡ（ピアノ） 演習  6 180 30 30 30 30 30 30 

音楽演習ⅠＢ（声楽・器

楽） 
演習 ○ 5 150 15 15 30 30 30 30 

保育演習Ⅰ 演習 ○ 1 30 15 15     

保育演習Ⅱ 演習 ○ 2 60   30 30   

保育演習Ⅲ 演習 ○ 2 60     30 30 

社会人基礎講座Ⅰ 講義  1 15    15   

社会人基礎講座Ⅱ 講義  1 15     15  

接遇 講義  1 15     15  

幼児と体育 演習 ○ 1 30      30 

医学一般 講義  2 30      30 

児童ソーシャルワーク 講義 ○ 2 30     15 15 

レクリエーション理論 講義 ○ 2 30   30    

レクリエーション方法 講義 ○ 1 15    15   

保育レクリエーション 講義 ○ 1 15   15    

手話 講義  1 15   15    

点字絵本 講義  1 15     15  

食と幼児教育 演習 ○ 1 30 15 15     

食と健康Ⅰ（栄養学） 講義  2 30  30     

食文化 講義  2 30 30      

食物（食品学） 講義  2 30 30      

食育実習Ⅰ 実習  1 60 30 30     

食と健康Ⅱ（栄養学） 講義  2 30   15 15   

食の科学 講義  2 30   15 15   

食の安心と安全 講義  2 30    30   

食育実習Ⅱ 実習  1 60   30 30   

食と健康Ⅲ（栄養学） 講義  2 30     15 15 

食育実習Ⅲ 実習  1 60     30 30 

卒業研究 演習 ○ 2 60     30 30 



保育実習事前事後指

導Ⅰ 
講義 ○ 1 15   15    

保育実習Ⅰ 実習 ○ 4 180    90 90  

保育実習事前事後指

導Ⅱ 
講義 

○ 

1 15     15  
保育実習事前事後指

導Ⅲ 
○ 

保育実習Ⅱ 
実習 

○ 
2 90      90 

保育実習Ⅲ ○ 

教育実習事前事後指

導 
講義 ○ 1 15  15     

教育実習 実習 ○ 4 180    90  90 

  合計  129 2700 540 330 525 435 405 465 

   教養科目・専門科目合計 870 960 870 

                          実務経験のある教員の授業数 1,905時間 

 

 


